CoachWise™ Certified Program

Akredytowany program rozwoju warsztatu coachingowego

Oferta programu CoachWise Coaching Proficiency™

CoachWise CoachWise
ESSENTIALS™ ADVANCED™
poziom 1 (ICF ACC) poziom 2 (ICF ACQ)

® SUCCESS

® INNOVATION
® CREATIVITY
® STRATEGY
® VISION
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POZIOM 4

COACHWISE™
COACHING PROFICIENCY

Doskonalenie i profesjonalizacja warsztatu Coacha
wsparta przez zespot Ekspertow CoachWise™

Drogi Coachu,
zapraszamy do udziatu w niezwyktej przygodzie, do wyruszenia wraz z nami w osobistg podrdz
w poszukiwaniu i odkrywaniu wtasnej tozsamosci i stylu coachingowego.

Struktura programu rozwojowego CoachWise Coaching Proficiency™
4 oparta jest na kanwie "Podrézy Bohatera" Josepha Cambella.
W coachingu jest to metoda wykorzystywana do pogtebionej pracy
z Klientami, ktorzy chcg wprowadzi¢ zmiany w swoim zyciu siegajgce
poziomu tozsamosci.

Nasza wspdlna podrdz bedzie trwata tacznie 5 miesiecy.

W tym czasie bedziesz pracowaé rownolegle nad rozwojem
warsztatu coachingowego oraz prowadzgc proces coachingowy,
towarzyszy¢ Klientowi w jego transformacji.

Wspieraé Cie bedzie zespdt 6 doswiadczonych Senior Coachéw i Treneréw CoachWise™ oraz nasi
mentorzy i superwizorzy. Swoim doswiadczeniem z pracy coachingowe] podzielg sie zaproszeni do
programu Goscie Specjalni (ICF MCC).

Serdecznie zapraszamy,
Zespo6t CoachWise™
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POZIOM 4

COACHWISE™
COACHING PROFICIENCY

* Doskonalenie i wzmocnienie wtasnego stylu coachingowego dla doswiadczonych Coachow;

* Rozwdj umiejetnosci — przejscie od prowadzenia coachingu transakcyjnego do coachingu
transformacyjnego;

* Pogtebienie umiejetnosci i budowanie zdolnos$¢ swiadomej interwencji coachingowej;

* Petne przygotowanie do uzyskania miedzynarodowej akredytacji potwierdzajacej
kompetencje Coachow na drugim poziomie certyfikacji (Professional Certified Coach, ICF).
CoachWise jako osrodek egzaminacyjny ICF przeprowadza egzamin certyfikacyjny.

WAZNE: Program CoachWise Proficiency™ dostepny jest réwniez dla absolwentéw innych
zaawansowanych szkolen coachingowych o wymiarze min. 60 godz. edukacyjnych oraz 10 godz.
mentor coachingu.

Program kierujemy do praktykujgcych Coachéw, ktorzy:
e przeprowadzili minimum 100 godzin coachingu;
* dazg do osiggniecia poziomu profesjonalnego w tym zawodzie;
* przygotowujg sie do miedzynarodowego egzaminu akredytacyjnego ICF PCC;
* chcg swiadomie korzystaé ze swoich umiejetnosci i dopracowac osobisty styl coachingowy.

* Poznaszizrozumiesz: Kim jestem jako coach, jakie sg moje mocne i stabe strony;

* Pogtebisz Swiadomosé swoich interwencji coachingowych - tego, co robisz i w jakim celu;

* Pogtebisz Swiadomosé wptywu, jaki bedgc coachem wywierasz na klientéw;

* Zrozumiesz réznice miedzy prowadzeniem coachingu transakcyjnego a transformacyjnego;

* Dopracujesz styl swojej pracy oraz nabedziesz umiejetnosci dostosowania go do potrzeb
klienta;

* Nauczysz sie towarzyszy¢ klientowi w przechodzeniu przez trwatg zmiane, pracy
z tozsamoscig, wartosciami, emocjami i przekonaniami.

* Otrzymasz wiele wskazédwek rozwojowych od Mentor Coachdw - zyczliwych i wspierajacych.

CoachWise SA | All Rights Reserved | 3



CoachWise"

* Coaching transformacyjny — Tozsamos¢, Wizja, Misja — towarzyszenie w trwatej zmianie
* Maj Styl Coachingowy:
- Tozsamos$¢ Coacha
- Cechy stylu
- Specjalizacje
- Wymiana doswiadczen z ekspertami
* 6 Stylow Interwencji wg Herona
* Perspektywy pracy coacha: Uczestniczaca, Obserwacyjna, Badawcza
* Techniki coachingowe:
- Poziomy zaangazowania
- Eksperyment behawioralny
- Misja i wartosci w wydaniu ICF PCC
* Coaching obecnoscii coaching roli
* Metafora w coachingu
* Coaching Systemowy
* Inteligencja Emocjonalna — granice empatii i intuicji
* Pokonywanie impasu, ograniczajacych przekonan i schematow
* Proces coachingowy w realiach biznesowych — kontraktowanie, realizacja
* Zastosowanie psychometrii w coachingu
* Profil kompetencyjny ICF PCC — wyznaczniki behawioralne
* 11 godz. Mentor Coachingu Indywidualnego i grupowego (Superwizje, Interwizje, Odstuch i
omoéwienie nagran sesji coachingowych)
* Egzamin akredytacyjny

Absolwenci programu otrzymujg 2 certyfikaty:

1. Certyfikat potwierdzajgcy ukonczenie kursu CoachWise Coaching Proficiency™ zawierajgcego
72 godziny akredytowanego w International Coaching Federation (ICF) szkolenia coachingowego,
w tym w 11 godzinach Mentor Coachingu.

2. Certyfikat potwierdzajacy ukonczenie petnego programu CoachWise Corporate Certification
Program (LEVEL 2 / ACTP ICF) zakornczonego akredytowanym egzaminem PCC ICF,
uprawniajgcego do otrzymania akredytacji PCC ICF w trybie przyspieszonym.

Certyfikaty potwierdzajg ukonczenie programu szkoleniowego

spetniajgcego wszystkie wymogi edukacyjne ICF stawiane Coachom
ubiegajgcym sie o miedzynarodowg akredytacje ICF potwierdzajgca
P e kompetencje na drugim poziomie certyfikacji Professional Certified

ICF Coach (PCC ICF).
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CoachWise Coaching Proficiency™ to kompleksowy, intensywny i praktyczny program rozwojowy
wyposazajgcy do profesjonalnego prowadzenia procesdw coachingowych oraz Swiadomego ksztattowania
osobistego stylu coachingowego.

Program zawiera tacznie 72 godziny szkoleniowe, w tym 11godzin indywidualnego i grupowego mentor
coachingu. Kurs zakoriczony jest egzaminem certyfikacyjnym uprawniajgcym do uzyskania akredytacji ICF
na poziomie PCC. Egzamin zdawany jest w CoachWise (osrodek egzaminacyjny ICF).

ELEMENTY PROGRAMU (edycja hybrydowa):

* 2 warsztaty szkoleniowe stacjonarne

* 1 warsztat szkoleniowy online

* 10 uzupetniajacych warsztatéw zdalnych ( 60 — 90 min.) odbywajacych sie raz w tygodniu pomiedzy
gtéwnymi warsztatami szkoleniowymi;

e Study Buddy — praca w parach

* 3 Superwizje Indywidualne zakoriczone pisemnym raportem ze wskazéwkami rozwojowymi

* 3 Interwizje

* Indywidualne, przedegzaminacyjne konsultacje sesji coachingowych

* Egzamin PCC ICF (rekomendujemy podejscie do egzaminu w ciggu 2 lat od zakoriczenia programu)

Wszystkie warsztaty uzupetniajgce odbywajg sie zdalnie na platformie Zoom i s3 nagrywane
(wytacznie $ciezka audio) na potrzeby edukacyjne uczestnikéw oraz audytu ICF.

Moderowane, grupowe warsztaty zdalne, podczas ktérych uczymy i pogtebiamy
umiejetnosci oraz omawiamy konkretne zagadnienia z praktyki coachingowej. Celem
zajec jest m.in. doskonalenie prowadzenia procesu coachingowego, nauka budowania
dtugoterminowych relacji , pogtebienie Swiadomosci swojego stylu oraz nabycie
umiejetnosci konstruowania narzedzi.

Moderowane, grupowe warsztaty zdalne, podczas ktérych miedzy innymi
odpowiadamy na biezgce potrzeby uczestnikéw, pojawiajgce sie watpliwosci,
trudnosci w realizacji proceséw coachingowych.

Warsztaty, podczas ktorych odstuchiwane i omawiane sg przyktadowe sesje
coachingowe prowadzone przez Coachow CoachWise™ w celu nauki pracy
procesowej.

Warsztaty Mentor Coachingu grupowego realizowane podczas gtéwnych modutéow
szkoleniowych. Interwizje pozwalajg zintegrowac¢ wiedze uzyskang w trakcie
programu z praktykg oraz dajg mozliwos¢ uzyskania bezposredniego feedbacku

od trenera dotyczgcego prowadzonego coachingu.
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Programy coachingowe prowadzg Senior Trenerzy i Coachowie CoachWise™ z ponad 10 letnig praktyka
coachingowg potwierdzong akredytacjami ICF na poziomie Professional oraz Master Certified Coach, ICF.

Trenerzy wdrazajg réwniez programy rozwoju warsztatu coachingowego w organizacjach oraz prowadzg
indywidualne procesy rozwojowe gtdwnie dla sredniej i wyzszej kadry menedzerskiej.

Jagoda Inglik
Executive Coach, Trener
Koordynator Merytoryczny

Joanna Baranowska Ewa Zigcina Agnieszka Olchawska
Executive Coach, Trener Executive Coach, Trener Executive Coach, Trener

Miedzynarodowy Egzaminator ICF

Gosc¢ Specjalny

Artur Rzepecki

Executive Coach, Konsultant
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11 edycja programu - formuta hybrydowa

» 10 - 12 kwietnia 2025 — warsztat szkoleniowy - stacjonarny
czwartek — pigtek w godz. 9.00 — 17.00, sobota godz. 9 — 13.30

* 23 kwietnia, godz. 16.00 — 17.00 — warsztat uzupetniajgcy (online)
* 7 maja, godz. 16.00 — 17.00 — warsztat uzupetniajgcy (online)

* 21 maja, godz. 16.00 — 17.00 — warsztat uzupetniajgcy (online)

* 28 maja, godz. 9.30 — 11.00 — warsztat uzupetniajgcy (online)

* superwizja kalibrujgca (maj — czerwiec 2025)

» 06 — 07 czerwca 2025 — warsztat szkoleniowy - online
pigtek — sobota, godz. 09.00 — 15.30

* 11 czerwca, godz. 16.00 — 17.00 — warsztat uzupetniajgcy (online)
* 22 czerwca, godz. 16.00 — 17.00 — warsztat uzupetniajgcy (online)
* 9lipca, godz. 9.30 — 11.00 — warsztat uzupetniajgcy (online)

» 27 sierpnia, godz. 16.00 — 17.00 — warsztat uzupetniajgcy (online)
* superwizja rozwojowa (czerwiec — sierpien 2025)

» 05 — 06 wrzesnia 2025 — warsztat szkoleniowy - stacjonarny
pigtek — sobota, godz. 9.00 — 15.30

* 17 wrzesnia, godz. 16.00 — 17.00 — warsztat uzupetniajacy (online)
* 24 wrzesnia, godz. 16.00 — 17.00 — warsztat uzupetniajacy (online)
* superwizja rozwojowa (wrzesien — listopad 2025)

E> egzamin akredytacyjny na poziomie PCC ICF
(ocena nagrania sesji coachingowe] przez dwéch egzaminatorow)
Do egzaminu uczestnicy przystepujg w dowolnym terminie — niezaleznie od liczby
przeprowadzonych godzin coachingu.

Terminy warsztatéow uzupetniajacych mogg ulec drobnym modyfikacjom.

WAZNE: Wszystkie warsztaty uzupetniajace prowadzone sg online oraz nagrywane audio z mozliwoécig
odstuchu w dowolnym momencie w ramach utrwalenia wiedzy lub uzupetnienia nieobecnosci.
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Cena katalogowa programu: 7 900,00 PLN netto (+23% podatku VAT)

Rabat - 5% przy dokonaniu zgtoszenia na 21 dni przed terminem szkolenia.

Mozliwos¢ roztozenia ptatnosci za udziat w programie na nieoprocentowane raty na czas trwania
programu (wrzesien - grudzien 2024).

Cena przeprowadzenia egzaminu akredytacyjnego na poziomie PCC ICF: 1 000 PLN (+23% podatku VAT)
Cena egzaminu nie podlega rabatom.

Potwierdzeniem dokonania rezerwacji miejsca jest przestanie wypetnionego formularza zgtoszeniowego.

Dziat Szkolen Otwartych / tel. +48 22 848 05 51 / szkolenia@coachwise.org

Bozena Predkopowicz / Menedzer Akademii CoachWise™
603 805 695, b.predkopowicz@coachwise.org

Lucyna Biardzka / Koordynator Szkolen
605 836 084 / l.biardzka@coachwise.org

Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Posiadamy Certyfikat SUS2.0 oraz wpis do Bazy Ustug Rozwojowych PARP, ktéry umozliwia otrzymanie
dofinansowania ze srodkéw publicznych oraz funduszy unijnych. W ten sposéb mozna pozyskaé do
80% dofinansowania na prowadzone przez nas programy szkoleniowe.

Dowiedz sie wiecej: https://www.coachwise.org/dofinansowanie-szkolen-baza-uslug-rozwojowych/
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